
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES & CONTENUS DE FORMATION  

DURÉE 

Rythme : 1x1 semaine de Bootcamp pour votre préparation et 6x1 semaine en
formation (sur site au GIPAL Formation ou en distanciel) alterné avec 6 périodes
de stage en entreprise.
Il est possible d'intégrer votre entreprise avant le début de la formation ou de
poursuivre la mission entre la fin de celle-ci et le passage devant le jury.

Durée : temps de formation 329h en centre + 315h de stage en entreprise
Durée totale du parcours : 644h (centre+entreprise)

Titre Professionnel
Formateur Professionnel d’Adultes

Contenus de formation

CCP1 – Concevoir et préparer la formation :
Élaborer la progression pédagogique d’une formation multimodale à partir
d'une demande
Concevoir un scénario pédagogique et d’accompagnement en intégrant la
multimodalité
Concevoir des activités d’apprentissage et d’évaluation en intégrant la
multimodalité

CCP2 – Animer une formation et évaluer les acquis des apprenants
Animer une formation et faciliter les apprentissages selon différentes
modalités

RNCP
37275

Objectifs pédagogiques 
Notre formation au titre professionnel « Formateur Professionnel d'Adultes » vous
permet de construire une posture professionnelle solide et de développer les
compétences essentielles pour former dans des contextes variés, avec des
méthodes actives, multimodales et impactantes.

Tout au long du parcours, vous vivrez et développerez votre capacité à concevoir
des formations adaptées aux besoins, à animer de manière impactante, et à
accompagner humainement vos apprenants dans leur progression.

 À la clé, la certification qui ouvrira les portes d'une carrière dans le domaine de la
formation professionnelle.



RNCP
37275

Titre Professionnel Formateur Professionnel d’Adultes
Formation certifiante : titre professionnel niveau 5    

Date d’enregistrement de la certification : 29/04/2023 
Certificateur : MINISTÈRE DU TRAVAIL DU PLEIN EMPLOI ET DE L’ INSERTION

Codification de l’offre (Formacode)
44528 – Responsable formation

44577 – Formation formateur occasionnel
44586 – Formation formateur

Éligible au CPF (Compte personnel de formation) 

Validation partielle par CCP possible 

Accessible par la validation des acquis de l’expérience (VAE) 

Calendrier, CGV,
réunions d’information

...toutes les infos ici :

Septembre 2026 à mars 2027 

Prochaine date de session

MODALITÉS D’ÉVALUATION ET DE CERTIFICATION

Présentation à l’examen du Titre Professionnel de niveau 5 (BAC+2) de “Formateur Professionnel d’Adultes”
avec un jury composé de professionnels
Évaluations en Cours de Formation (ECF)

TARIF*

4 935,00 € (15€/h)
nous consulter pour connaitre

tous les financements possibles

*Tarif pour le parcours complet. 
Le prix de la prestation peut varier 
en fonction de la durée. 
Un parcours de formation sur mesure est défini
avec votre conseiller en formation.

LIEU

50 Cours de la République 
Les Gémeaux 1 

69 624 Villeurbanne 

Pour contacter la référente handicap :
contact.handicapgipal@ac-lyon.fr 

Nous contacter 

04 37 91 24 91 
gipal-cafoc@ac-lyon.fr 

 gipal.fr 

100 %

Taux de satisfaction

100 %

Taux de réussite 
aux examens

57 %

Taux d'insertion

0 %

Taux d'abandon

CHIFFRES CLÉS*

*2025

"La formation est organisée en 5 projets pour 5 semaines, afin de construire pas à pas les compétences du
formateur professionnel d'adultes : concevoir une formation, accompagner les apprenants dans leur

parcours, animer une action, conduire des entretiens d'accompagnement et créer une capsule pédagogique
numérique. Une progression concrète, motivante et directement reliée aux réalités du métier."



Une maîtrise de la langue française à l'oral comme à l'écrit, de niveau B2, est conseillée.
Une utilisation des outils numériques et digitaux d'un niveau "Indépendant 1", selon la
certification PIX.

PRÉ-REQUIS 

MOYENS ET MÉTHODES 

Notre plateforme de formation e-greta-cfa
Pour accéder aux ressources, suivre votre parcours, réaliser vos activités et prolonger les
apprentissages au-delà des temps de face-à-face.

Une communauté apprenante sur Discord, avec un accès aux Alumni
Un espace vivant d'échanges, d'entraide et de partage d'expériences entre participants, anciens
stagiaires et professionnels.

Un suivi individualisé et humain
Un accompagnement tout au long du parcours pour repérer vos besoins, ajuster les
apprentissages, soutenir votre progression.

Une pédagogie par projets et des méthodes actives
Des mises en situation, des productions concrètes et des analyses de pratique pour construire une
posture de formateur directement mobilisable sur le terrain.

SUITES DE PARCOURS ET DÉBOUCHÉS

Poursuite d’études : Diplôme universitaire ou certification pro dans l’ingénierie de formation ou
des sciences de l’éducation

Insertion professionnelle : Formateur d’adultes salarié ou indépendant

 MODALITÉS ET DÉLAIS D’ACCÈS

Délais d’accès : 4 semaines
Admission après entretien et positionnement 
Réduction possible des parcours en fonction desbesoins

INTERVENANTS

Tous nos formateurs sont titulaires d’un diplôme de niveau Bac +3 minimum ou justifient d’une
expérience professionnelle d’au moins 5 ans dans la discipline enseignée.

Public ciblé :  Tout public
Effectifs : 8 à 12 personnes

PUBLIC & EFFECTIFS
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